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نقطه نظر فن��ی و اقتصادی و نتای��ج حاصله از 
اقدامات بهینه‌سازی ساختمان    

۱- نقطه نظرات فنی حاصل از اقدامات حاصله از 
بهینه‌سازی در ساختمان عبارتند از :      

۱-۱- کاهش مصرف سوخت
2-1- کاهش هزینه‌های پرداخت ش��ده توسط 

مردم برای سوخت مصرفی
3-1- ایجاد ش��رایط مطلوب دمای ساختمان به 

دلیل بالا رفتن کیفیت ساخت بناها
4-1- کاهش آلودگی محیط زیس��ت ناش��ی از 

مصرف سوخت های فسیلی
۲- نقط��ه نظ��رات ‌اقتص��ادی‌ حاص��ل ‌از نتایج 
اقدام��ات حاصل��ه از بهینه‌س��ازی در س��اختمان 
عبارتن��د از :      1-2- عایق کاری حرارتی پوس��ته 

ساختمان :
 با عایق کاری حرارتی پوسته س��اختمان سالیانه 
معادل ۱۹.۰۰۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال )نوزده میلیارد ریال 
در س��ال( فقط در مناطق ش��هری صرفه‌جوئی در 

مصرف سوخت حاصل می‌گردد .
۲-۲- استفاده از پنجره‌های دو جداره استاندارد : 
با استفاده از پنجره‌های دوجداره در ساختمانهای 
مناطق ش��هری صرفه‌جوئی در مصرف س��وخت 
حدود ۱۶۶.۰۰۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال )یکصد و شصت 
و ش��ش میلیارد ریال در س��ال( را به دنبال خواهد 

داشت .
3-2- عایق کاری حرارتی کلیه تجهیزات سیستم 

گرمایش مرکزی : 
ح��دود  س��الیانه  می‌ت��وان  اق��دام  ای��ن  ب��ا 
۵.۲۴۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال )پنج میلیارد و دویس��ت و 
چهل میلیون ریال( در مناطق ش��هری صرفه‌جوئی 

نمود .
4-2- کنترل ترموستاتیک سیستم گرمایش :

کنترل ترموس��تاتیک می‌تواند مصرف س��وخت 
را ب��ه میزان قاب��ل توجه��ی کاه��ش داده و معادل 
۲۳۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال )دویس��ت و سی میلیون ریال 

در هر سال( در مناطق شهری صرفه‌جوئی به دنبال 
خواهد داشت .

* ضمناً موارد فوق‌الذکر از منبع و ماخذ سازمان 
بهینه‌سازی سوخت کشور استفاده گردیده است .

پایه و اساس کنترل و بررسی طراحی و نظارت 
بر اجراء طرح‌های تأسیساتی        

به منظ��ور طراح��ی تأسیس��اتی از نظ��ر فنی و 
اقتص��ادی برابر دس��تورالعمل و ضوابط عمومی و 
خصوصی اعلام ش��ده و رعایت کلیه مقررات ملی 

ساختمان یک ضرورت است .
بنابرای��ن با توج��ه به م��وارد ذیل اس��اس و پایه 
طراحی تأسیس��اتی و نظ��ارت بر اج��راء طرح‌ها 

مشخص و اعلام می‌گردد  :
۱- پایه و اس��اس طراحی تأسیساتی )مکانیکی و 

الکتریکی(
برابر مق��ررات و آئی��ن نامه‌های س��ازمان نظام 
مهندس��ی س��اختمان ، س��اختمانهایی ک��ه دارای 
پنج طبقه و ب��ا متراژ بیش از ۲۰۰۰ مترمربع داش��ته 
باش��ند نیاز به طرح مهندس��ی که توسط مهندسین 
پایه یک و مهندس��ین مش��اور ذیربط طبق اصول و 
مبانی تعریف شده مهندسی بایستی خواستار طرح 
تأسیساتی گردیده و س��پس با توجه به موارد اعلام 
ش��ده که بایس��تی در تهیه طرح رعایت شده باشد 
مورد بررسی و کنترل فنی )کنترل مضاعف( و تائید 

کمیته فنی شهرداری را نیاز دارد .
۲- پایه و اس��اس نظ��ارت بر اج��رای طرحهای 

تأسیساتی       
س��اختمانهائی که دارای طرح مهندس��ی و تائید 
شده کمیته فنی ش��هرداری را دارند عیناً در مراحل 
اجراء طرح بایستی توسط مهندسین ناظر تأسیساتی 
و با مشاورین فاز سه اجرائی س��اختمانهای بزرگ 
)پنج طبقه ب��ه بالا( کنترل و به مرحل��ه اجراء درآید 
و درخصوص طرحهایی که زیر پنج طبقه می‌باشد 
مسوولیت کنترل و بررسی با نظارت مقیم بر اجراء 

طرح‌های ساختمانی و تأسیساتی می‌باشد.

آشنايي با 
مقررات ملي 
ساختمان
بخش دوم: شرح مختصری 
بر مبحث نوزدهم مقررات ملي 
ساختمان )صرفه جويي در 
مصرف انرژي(

تهيه وتنظيم : مهندس وحيدرضا آقازماني


